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『認知症と生活の困りごとを学ぼう』 

認 知

る 

症

状 

に 
や さ し い 
図 書 館 

主 催 ：北九州市立八幡図書館 

連携・協力：北九州市保健福祉局認知症支援・介護予防課 

公益社団法人福岡県作業療法協会保健福祉部 

高校生ボランティア：九州国際大学付属高等学校、 

鞍手竜徳高等学校、 

八幡中央高等学校のみなさん 

北九州市立八幡図書館 
北九州市八幡東区尾倉 2丁目 6番 1号 ☎ 093-671-1123 

世代を超えて多くの人が認知症について知り、理解を深めていくことで 

誰にとっても住みやすい地域になることを目指した取り組みです。 

今年は専門家によるわかりやすい認知症講座です。 

是非お気軽にご参加ください！ 

会場：八幡図書館 2階セミナー室 
 

定員：30名 
 

対象：中学生以上 
 

申込：予約制（先着順） 

※9月 3日（水）9：30より受付開始 

お申し込みは電話またはカウンターまで 

 093-671-1123（開館時間中のみ） 

【ご参加の方へのお知らせ】 

 お預かりした個人情報は本行事に関する業務にのみ使用し、 

行事終了後廃棄します。 

祖父母と一緒に 

暮らしているので、

今回得た知識を 

活用していきたい 

です。 

認知症にも色々な 

種類があることを 

初めて知りました。 

とても勉強になり 

ました。 

前回参加者の声 

前回参加者の声 

参加 

無料 

講師：谷川 良博氏（令和健康科学大学 准教授） 


